
SPECIALISATIECURSUS 
ZIN EN ONZIN VAN FYTOTHERAPEUTICA 

2023

WORKSHOP 
Fytotherapie als magistrale of 

officinale bereiding
Zoals in de lessen van de specialisatiecursus aan bod 
kwam, kunnen fytotherapeutica voorkomen als 
geneesmiddel of voedingssupplement. Daarnaast komt 
het ook voor dat deze voorgeschreven worden als 
magistrale bereiding. Je kan ook officinale bereidingen 
maken met plantaardige bestanddelen. Het is niet altijd 
zo eenvoudig om deze bereidingen te maken, zo zijn er 
bijvoorbeeld verschillende grondstoffen met variërende 
gehaltes die gebruikt kunnen worden. 

Om enkele valkuilen en aandachtspunten bij het maken 
van bereidingen op te frissen, wordt er een workshop 
Fytotherapie als magistrale of officinale bereiding 
georganiseerd. 

Enerzijds zullen enkele theoretische concepten 
besproken worden, anderzijds ga je als deelnemer zelf 
aan de slag met enkele uitdagende bereidingen. Je kan 
op voorhand ook zelf bereidingen of vragen doorsturen 
die besproken kunnen worden. Kortom, een 
praktijkgerichte workshop waarvan je de inhoud meteen 
kan toepassen in de apotheek! 
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Wanneer? zaterdag 23 maart 2024, van 14u30 tot 17u30 
Waar? VUB Health Campus, Laarbeeklaan 103, 1090 Jette 
Kostprijs? 25 euro 

De plaatsen zijn beperkt, dus snel inschrijven is de boodschap!




